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	わくわくゲーム交流会
	～あそんでつながる介護予防～

	11/18(水)
	10:00～11:30
	Nintendo Switchを使って、脳トレゲームやボウリングで、みんなでワイワイ体を動かします。操作は簡単なので、ゲームが初めての方も大歓迎！笑って、動いて、楽しみながら元気づくりをしてみませんか？
	日　時　１１月１８日（水）
	　　　　10:00~11:30
	定　員　１６名
	対象者　町内在住の６５歳以上の方
	※ゲーム未経験の方も大歓迎
	会　場　北部サービスセンター
	持ち物　なし
	申込・問合せ先
	１１月２日（月）～１３日（金）
	※定員以上の申込の場合、抽選
	　外れた方のみ１６日（月）に連絡

	いきいき福祉課　地域支援担当
	048-991-1882


