
116

講　　師

講座時間

利用可能な曜日

備　　考

117

講　　師

講座時間

利用可能な曜日

備　　考

118

講　　師

講座時間

利用可能な曜日

備　　考

119

講　　師

講座時間

利用可能な曜日

備　　考

いきいき高齢者講座

いきいき福祉課 　高齢者の福祉制度や各種サービスについて、町で行ってい
る介護予防事業についてお話をします。

要相談

全曜日可
※要相談

よくわかる介護保険制度

いきいき福祉課 　町の介護保険制度は、どうなっているのか。
　保険の内容から申請、サービス利用までのお話をします。

要相談

全曜日可
※要相談

国民健康保険制度について

住民ほけん課 　制度の概要、保険給付の種類、保険税の算定方法等につい
て
お話します。基本１時間

全曜日可
※要相談

【役場編】
J 福祉の講座メニュー（全９メニュー）

後期高齢者医療制度について

住民ほけん課 　制度の概要、給付の種類、保険料の算定方法等についての
お話をします。

基本１時間

全曜日可
※要相談
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120

講　　師

講座時間

利用可能な曜日

備　　考

121

講　　師

講座時間

利用可能な曜日

備　　考

122

講　　師

講座時間

利用可能な曜日

備　　考

123

講　　師

講座時間

利用可能な曜日

備　　考
※113「高齢者のためのインフルエンザなどの感染予防について」、
　122「地域包括支援センターとは？」と組合せて注文できます！

※113「高齢者のためのインフルエンザなどの感染予防について」、
　123「“わたしの整理帳”書き方講座」と組合せて注文できます！

“わたしの整理帳”書き方講座
いきいき福祉課

（北部地域包括支援セ
ンター）

　松伏町が発行している「わたしの整理手帳」の書き方を見
ながら、記入方法についてご説明します。

３０分

月～土曜日

地域包括支援センターとは？
いきいき福祉課

（北部地域包括支援セ
ンター）

　地域包括支援センターの役割についてお話をします。

３０分

月～土曜日

認知症サポーター養成講座

いきいき福祉課 　認知症に関する正しい知識と認知症の方と接するときの心
がまえを理解し、認知症の方とその家族を応援する「認知症
サポーター」を養成する講座です。要相談

全曜日可
※要相談

障がい福祉制度のお話

いきいき福祉課 　身体障がい、知的障がい、精神障がいについて、障害者総
合支援法をはじめとする障がい者支援の各制度の仕組み、内
容、手続きなどをお話します。要相談

全曜日可
※要相談
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124

講　　師

講座時間

利用可能な曜日

備　　考

「人生会議（ACP）」をしてみませんか？

埼玉県医師会から派遣

１時間（目安）

①火曜日
②木曜日　14時～
③土曜日　14時～

人生会議とは、もしもの時のために「自分が大切にしている
こと」や「どんな医療・ケアを受けたいか」を前もって考
え、家族や医療チームと何度も話し合っておく取り組みのこ
とです。
専門用語ではACP（アドバンス・ケア・プランニング）とも
呼ばれます。

ご自分やご家族だけでできるか不安な方のサポートを専門の
医師が行います。
お申込みいただいた後は行政が医師との連絡調整を行いま
す。

・埼玉県の「人生会議」派遣講師名簿に登録されている医師から1名を派遣します。
・最大20名まで。
・個人宅可。
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