
 

　わたしの家には、おじいちゃんとおばあちゃんがい
ます。お母さんがしごとをしているので、わたしは、
赤ちゃんのころからずっと、おじいちゃんとおばあち
ゃんのおせわになってきました。
　わたしがびょう気になった時、びょういんにつれて
行ってくれたこともあるそうです。
　ようち園のころは、毎日バスまでおくってくれた
り、むかえにきたりしてくれました。
　夏には、
「海でおよぐと体がじょうぶになるから。」
と言って、とまりがけで海水よくにもつれて行ってく
れました。
　わたしは、毎年のこのりょ行がとても楽しみでした。
　ずっと元気だったおじいちゃんがびょう気になって
から、ゆびがふじゆうになってしまいました。歩く時
は、つえをつかいます。前より体が小さくなってしま

ったような気がします。顔がとてもやさしくなりまし
た。
　わたしは、おじいちゃんがあけられないでいるびん
のふたをあけたことがあります。またおじいちゃんに
かわって、おへやの電気をけしてあげます。こんな時、
おじいちゃんは、
「Ａ子、ありがとう。」
と言って、よろこんでくれます。
　わたしには、とてもかんたんなことでも、おじいち
ゃんにとっては、たいへんなことだとしりました。だ
からわたしは、もっとおじいちゃんのやくにたつこと
をたくさん見つけてやってあげようと思います。
　これからは、おじいちゃんのような人を見たら、自
分からすすんでお手つだいをしてあげたいと思いま
す。
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　フィッシング詐欺は、クレジットカード会社
や大手有名企業等を騙

かた
った偽の電子メールか

ら、添付したリンクに誘導し、クレジットカード
等の個人情報を搾取する行為です。
　盗んだ情報から不正にカードを利用される等
の被害が多数報告されています。

　皆さま、いかがお過ごしでしょうか。
　新しい年が始まり、早くも１か月が過ぎようと
しています。寒さの厳しい季節ではありますが、町
を歩いていると、挨拶を交わしたり、立ち話をした
りする機会も増え、日々、町民の皆さまとの距離が
近づいていることを実感しています。
　さて、今年の私の抱負を漢字一文字で表すと

「変」です。それは、これまで積み重ねてきた松伏町
の良さを大切にしながら、今と未来に合う形へと、
少しずつ姿を整えていく、そんな「変」です。
　町民の皆さまの声に耳を傾け、職員と力を合わ
せ、伝え方を変える、やり方を変える、視点を変え
る。そうした一つひとつの小さな「変」を積み重ね
ることで、町はもっと元気になれると信じていま
す。
　これからも、町民の皆さま一人ひとりの声に寄
り添いながら、前向きな変化を大切にし、松伏町の
未来をともにつくっていきたいと思います。
　寒い日が続きますので、どうぞ体調管理には十
分お気をつけください。皆さまと一緒に、少しずつ
でも前向きな変化を積み重ねていければ幸いで
す。

高野 まさひろ

こんにちは 町長です
Hello from the Mayer

 1人で悩まず すぐ相談！
消費者ホットライン

又は
松伏町消費生活センター

局番なし188 ☎984-7208

【事例】カード会社のメールに「重要。不正取引
に使われています。下のフォームで確認を」とあ
り、クリックしたフォームにカード番号等を入
力したら、50万円が不正利用された。

消費生活センターからのアドバイス
・�不審なメールは開かず、誤ってメールからリン

クを開いても、個人情報は入力しない。
・�メール上のリンクはクリックせず、正規のサイ

トを確認しましょう。
・�セキュリティソフトや携帯電話会社の迷惑

メール対策サービス等を活用しましょう。
・ID、パスワードの使い回しは危険です。
・�クレジットカードやキャリア決済、インター

ネットバンキングの利用明細はこまめに確認
し、利用限度額は必要最低限に設定しましょ
う。

不安な時は消費生活センターにご相談くださ
い。
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そのメールは本物？
フィッシング詐欺に気を付けて！

松 伏 町 消 費 生 活 セ ン タ ー  情 報




