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松伏町大字松伏428　☎992-3170・4323
保健センターからのお知らせ

離乳食もぐもぐ教室 （要予約：定員6名）　11月11日（火）10：00～11：30

㈱セレモニーすずき
●地域最安値99,000円(税込)より●

4 か 月 児 健 診
1歳8か月児健診

26日(水）
19日（水）

令和7年7月生まれ
令和6年3月生まれ

9か月児健診では、歯ブラシをプレゼント！1歳8か月児・3歳4か月児健診では、希望者にフッ素塗布を行います。

9 か 月 児 健 診
3歳4か月児健診

5日（水）
12日（水）

令和7年1月生まれ
令和4年7月生まれ

 11月の乳幼児健診　　受付 13:15〜14:00

　個別がん検診の実施期間は12月27日（土）までです。12月中旬以降は
駆け込み受診が増える傾向にあり、希望通り検診を受けられないことも
あります。希望する方はお早めに医療機関へご連絡ください。
▶実施医療機関

　プレコンセプションケアは、健康で充実した生活のため、若いうちから性
や健康に関する正しい知識を身につけ、ライフプランを考えることです。
　将来の自分のために、いまからプレコンセプションケアに取り組みましょう。

　国から補償金等が支給されます。
詳しくは、県の窓口にご相談ください。
埼玉県庁　旧優生保護法補償金等受付・相談窓口
☎︎048-831-2777　FAX048-830-4804
９:00～17:00 ※土日祝日を除く。

日11月18日（火）9：30～11：00
場まつぶし緑の丘公園

（レクチャーホールに集合）
定40名程度　　　
持飲み物、タオル等

【登録】年度初回参加時のみ当日会
場で登録が必要

【貸出】ノルディックウォーキング
ポール無料貸出あり（ポールの数
に限りあり）。

　輸血を必要とする患者さんのた
めに、ご協力をお願いします。
　今回は200ml、400ｍl献血で
す。
日11月20日（木）9：30～12：30
場役場本庁舎　１階ロビー
持 献血カード、運転免許証等本人
確認が出来るもの

 気軽にノルディック
 ウォーキング

献血にご協力ください

11月12日（水）
9：00～11：00

栄養相談
 ☎992-3170 (要予約)

こどもから大人まで栄養に
関する相談

不安・不眠・イライラ等で
お困りの方を対象とした相談

こころの相談
ひきこもり相談

 ☎992-3490 (要予約)
 11月10日（月）9：15～12：00 健康相談：血圧測定、生活習慣病予防に関	

	    する相談
育児相談：�身長・体重の測定、育児に関する相談

 健康・育児相談
☎992-3170

 11月5日（水）9：30～11：00

無 料 相 談

個別がん検診を希望する方は早めに受診しましょう！

「プレコンセプションケア」に取り組みましょう

旧優生保護法に基づく優生手術などを受けた方へ

胃がん 埼玉あすか松伏病院、埼玉筑波病院

大腸がん
岡村クリニック、埼玉あすか松伏病院、埼玉筑波病院、津田
医院、ふれあい橋クリニック、宮里医院、宮里クリニック、宮
里こどもクリニック

子宮頸がん さくら医院
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