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保健センターからのお知らせ
松伏町大字松伏428　☎992-3170・4323

※�各種事業において、新型コロナウイルス感染拡大の状況に
よっては中止する場合があります。

6 月 4 日（金）～10 日（木）は

歯と口の健康週間です

｢一生を 共に歩む 自分の歯｣

乳幼児健診　6月
受付 13：15～14：00

�
4か月児	 （令和  3年  2月生）� 30日（水）
9か月児	 （令和  2年  8月生）� 7日（月）
1歳8か月児	（令和元年10月生）� 2日（水）
3歳4か月児	（平成30年  2月生）� 23日（水）
※�1歳8か月児・3歳4か月児健診では、希望者

にフッ素塗布を行います。
※対象の方には個別に通知しています。
9か月児健診では、歯ブラシをプレゼント！

離乳食個別相談会　要予約：1枠30分
�
6月8日（火）9：20～11：20　定員5名

無 料 相 談

こころの相談（要予約）� ☎992-3490
6月28日（月）9：15～12：00
不安・不眠・イライラ等でお困りの方
�
栄養相談（要予約）� ☎992-3170
6月2日（水）、7月7日（水）　いずれも9：00～11：00
子どもから大人まで栄養に関すること
�
健康（育児）相談� ☎992-3170
6月2日（水）、7月7日（水）　いずれも9：30～11：00
健康相談：�血圧測定、尿検査、生活習慣病予防に関する

こと
育児相談：身長、体重の測定、育児の悩みに関すること 

熱中症予防行動のポイント
�
① 暑さを避けましょう。
② �適宜マスクを避けましょう。
③ �水分はこまめに補給しましょう。
④ �日頃から健康管理をしましょう。
⑤ �暑さに備えた体作りをしましょう。

　高齢者、子ども、障がい者の方々
は、熱中症になりやすいので注意し
ましょう。3密を避けつつ、周囲の
方からも積極的な声掛けをお願い
します。

子宮頸がん・乳がん検診｢無料クーポン券｣をご利用ください
�
　令和3年度各がん検診クーポン券を郵送いたします。通知は、子宮頸がん（6月下旬）・乳がん（8月中旬）
に発送予定です。国が定める対象者に基づき実施します。
　案内通知を確認のうえ受診し、早期発見・治療に努めましょう。
■対象者■ 子宮頸がん検診 20歳 平成12年4月2日～平成13年4月1日生まれの方

乳がん検診 40歳 昭和55年4月2日～昭和56年4月1日生まれの方

お医者さんに行くべきか迷ったら、まず相談‼
�
埼玉県の救急電話相談　＃7119

（つながらない場合は☎048-824-4199へ）

歯周病検診実施中
�
対 象 者：�令 和4年3月 末 時 点 で30・35・40・

45・50・55・60・65・70歳の町民の方
受診期間：6月1日（火）～12月28日（火）
※�新型コロナウイルス感染症の拡大を踏まえ、

受診日についてはご検討ください。
受診費用：500円
受診方法：�下記の医療機関に電話予約の上、 

はがきを持参し、受診してください。
医療機関名 住所 電話番号

荒木歯科 田中3-8-1 992-3129
いしい歯科医院 松伏1985 992-0757
原島歯科医院 松伏2882 991-6480
ゆめみ野デンタル
クリニック

ゆめみ野
5-2-6 991-1788

ヨシダ歯科医院 松葉2-1-7 992-1733
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