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【赤岩地区公民館】
 再　　会 諸田　玲子 著
 千両かんばん 山本　一力 著
 しんかんくんでんしゃのたび のぶみ　　 作

【中央公民館】
 共　　震 相場　英雄 著
 無垢の領域 桜木　紫乃 著
 わらうきいろオニ 梨屋アリエ 著

  

■ 日時･場所／10月12日､26日 赤岩地区公民館 和室
　10月19 日 柿の実文庫( 991-5170)
　いずれも土曜日 午後2時～3時
■その他／入場無料。直接会場へお越しください。

■ 日時･内容／10月12日 「ひっくりかえる」
　10月26日「紙皿シーソー」
　いずれも土曜日 午後3時～ 3時30分
■場所／赤岩地区公民館 和室
■その他／参加費無料。直接会場へお越しください。

■日時／10月27日(日)午後1時30分～(1時間程度)
■ 内容／エアロバイク･多目的マシーンの使用方法

(要予約)
■費用／無料
■問合せ／Ｂ＆Ｇ海洋センター

■日時／10月12日(土)午前9時～11時
■対象／どなたでも参加できます(1人でも可)。
■費用／ 200円
■ 今月の種目／さいかつぼーる､ミニテニス､スポー
　ツ吹き矢ほか。
■ 注意事項／運動のできる服装､体育館シューズ持参
■問合せ／Ｂ＆Ｇ海洋センター

　体力年齢を測定して､健康管理に役立てましょう。
■日時／10月20日(日)※「町民まつり」と同時開催。
　午前10時～正午､午後1時～3時
■対象／町内在住･在勤･在学小学生以上の方。
　ただし､体力年齢の測定は20歳～64歳までの方。
■ 内容／文部科学省「新体力テスト実施要項」に
基づく体力テスト。
　【種目】握力､長座体前屈､反復横とび､上体起こし
　立ち幅とび､20ｍシャトルラン
　※65歳以上の方は､一部異なります。
■ 場所／Ｂ＆Ｇ海洋センター 1階アリーナ(直接会
場にお越しください)

■費用／無料(詳細な診断書を希望される方は80円)
■持ち物／体育館シューズ､タオル
■問合せ／Ｂ＆Ｇ海洋センター

▶健康ヨガ教室
　日時／10月6日(日)､19日(土)､27日(日)
　　いずれも午前10時～
▶エンジョイダンス教室
　日時／10月9日(水)､16日(水)､23日(水)
　　いずれも午前10時～

作って遊ぼう

おはなしランド

赤岩地区公民館のお知らせ

中央公民館のお知らせ

7日(月)･15日(火)･21日(月)･28日(月)
30日(水)は設備点検のため､臨時休館。

7日(月)･15日(火)･21日(月)･28日(月) 
23日(水)は設備点検のため､臨時休館。

10月の休館日

10月の休館日

今月の新着図書ご案内

7日(月)･15日(火)･21日(月)･28日(月) 

10月の
一般開放日

12日(土)午後１時〜９時
27日(日)午後１時〜９時(アリーナ)
　　　　午前９時〜午後９時(武道場)
ただし､27日武道場は､トレーニング講習会の
ため､午後1時〜3時まで利用できません。
※利用方法はお問い合わせください。

B＆G海洋センターのお知らせ
10月の休館日

トレーニング講習会

気楽に遊び体

町民体力テスト

総合型地域スポーツクラブ｢マッピー松伏」

､



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中央公民館(田園ホール･エローラ)     992-1321･992-1001
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　教育文化振興課   　990-9011 　　　　　
埼玉県生涯学習ステーション http://www.pref.saitama.lg.jp/site/station

赤岩地区公民館   　991-2338
B&G海洋センター   　992-1291
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■日時／10月5日(土)､12日(土)､13日(日)
　いずれも午後1時30分～2時30分(全３回)
■場所／Ｂ＆Ｇ海洋センター ２階剣道場
■対象･定員／一般男女(年令問わず)10名
■費用／800円(保険代)
■ 申込み／Ｂ＆Ｇ海洋センター受付で､申込書を記
入し､申込み箱に入れてください。

■問合せ／事務局　渡邊 048-992-0622又は　
　 090-8430-1976

■日時／10月12日(土)～18日(金)
　 午前10時(初日は午後2時)～午後5時(最終日は午
後3時)

■場所／中央公民館 １階視聴覚室
■費用／無料
■ 内容／松伏町出身で平成24年に他界した飯島由香

(享年48歳)の作品を水彩画を中心に展示(予定)
■問合せ／飯島 991-2151

■日時／11月9日(土)午前10時30分～午後0時30分
■場所／赤岩地区公民館
■ 内容／おむつケーキ作り講座「トールペイント
品や雑貨を使い､出産祝いのケーキ(ベビーおむつ
使用)作り」

■費用／ 3,000円
■問合せ／佐藤 090-5523-0124

▶ストレッチ＆バランスボール教室
　日時／10月1日(火)､8日(火)､22日(火)､29日(火)
　　いずれも午前11時～
▶ケンコー吹矢教室
　日時／10月11日(金)､25日(金)
　　いずれも午後1時30分～
▶マッピーそろばん塾
　日時／10月18日(金)､11月1日(金)､15日(金)
　　いずれも午前10時～正午
▶絵手紙教室
　日時／10月31日(木)午前10時～11時30分
※ 上記6教室は､場所：Ｂ＆Ｇ海洋センター､対象：16
歳以上の方､費用：300円(保険代等)。
　マッピーメンバーシップカードの割引適用あり。
■申込み･問合せ／Ｂ＆Ｇ海洋センター

　田島地区､金杉地区を歩きながら､文化財を見学
します。
■日時／11月10日(日)午前9時～午後0時30分
　※小雨決行
■集合／中央公民館 玄関前 午前9時
■対象／約7kmのコースを歩ける方
　※小学生以下の児童は保護者の同伴が必要です。
■費用／100円(当日にいただきます)
■持ち物／飲み物､雨具等
■ 申込み･問合せ／10月15日(火)より､教育文化振
興課へ(電話可)。

■日時／平成26年1月12日(日)(成人の日の前日)
　午後１時開会(午後0時15分受付開始)
■場所／田園ホール･エローラ(中央公民館)
■対象／平成5年4月2日から平成6年4月1日生ま
　れの町内在住の方。
■ その他／町外へ転出し､松伏町の式典に参加希望
の方は教育文化振興課までご連絡ください。

■問合せ／教育文化振興課

平成25年度大人の剣道教室

松伏町の歴史講座「文化財ウォーキング」

平成26年成人を祝う会

教育文化振興課のお知らせ

サークル掲示板

飯島由香　絵画展　2013秋

トールペイントサークル「ジプシーローズ」


