
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中央公民館(田園ホール･エローラ)     992-1321･992-1001
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　教育文化振興課   　990-9011 　　　　　
埼玉県生涯学習ステーション http://www.pref.saitama.lg.jp/site/station

赤岩地区公民館   　991-2338
B&G海洋センター   　992-1291
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6日(月) ･13日(月) ･21日(火)･27日(月)
8日(水) は設備点検のため､臨時休館。

▶はじめての中国語教室
　日時／６月15日､22日､29日
　　いずれも土曜日 午後２時～３時
　場所／Ｂ＆Ｇ海洋センター 会議室
　対象･定員／ 16歳以上の方20名
　費用／ 1回500円(保険代等)
■ 申込み･問合せ／Ｂ＆Ｇ海洋センターに参加費用を
添えてお申し込みください。(電話及び代理人によ
る申込み不可)

　親が親として育ち､子育てに必要な知識やスキル
をつけるための講座を開催します。ぜひご参加くだ
さい。
■日時／ 6月26日(水)午前10時～11時30分
■場所／中央公民館 2階201･202研修室
■テーマ／子どもをヤル気にさせる褒め方･叱り方
■講師／埼玉県家庭教育アドバイザー
■ 対象･定員／小学生の子どもを持つ親50名(申込
み順)

■費用／無料
■託児／10名(費用無料･申込み順)
■持ち物／筆記用具
■ 申込み･問合せ／6月21日(金)までに電話で教育文
化振興課へ。

■日時／ 6月21日､7月5日､19日､8月2日(全４回)
　いずれも金曜日 午後1時30分～4時30分
■場所／赤岩地区公民館 研修室
■ 内容／病気､薬､運動､栄養についての正しい知識
を専門職による講習と実習(血圧測定､尿チェック､
便チェック､ストレッチ体操等)で身につける。

■費用／ 4回コース 2,000円
■問合せ／青野 991-2510
　　　　　原田 090-3504-9902

■日時／毎週金曜日 午後1時30分～3時30分
■場所／松伏会館
■ 内容／音楽のリズムにのり､パドルを持って健康
体操

■費用／入会金1,000円 月会費2,000円
■問合せ／橋本 992-4396

　水の事故防止の対処方法とカヌーの基礎技術を
学びましょう。
■日時／ 7月15日(月･祝)午前9時～11時30分
■場所／吉川市民プール
■対象／松伏町･吉川市在住の子どもから大人まで
■定員／ 20名(申込み順)
■費用／ 300円(保険代等)
■ 申込み･問合せ／ 6月8日(土)から費用を添えてＢ

＆Ｇ海洋センターへ(電話申込み不可)。

　基礎から試合まで､仲間と一緒に楽しくバレー
ボールしませんか？
■日時／ 7月25日(木)､26日(金)､27日(土)､30日
　31日(水)いずれも午前9時～11時
■場所／Ｂ＆Ｇ海洋センターアリーナ
■対象･定員／町内在住の小学生各20名
■講師／(財)日本体育協会 バレーボール上級指導員
■費用／ 400円(保険代)申込み時又は当日持参
■ 申込み／ 6月4日(火)からＢ＆Ｇ海洋センター又は
羽生( 991-5413)へ。

■問合せ／松伏町バレーボール連盟 羽生
　 991-5413

▶健康ヨガ教室
　日時／ 6月1日､15日
　　いずれも土曜日 午前10時～
▶エンジョイダンス教室
　日時／ 6月5日､19日､26日
　　いずれも水曜日 午前10時～
▶ストレッチ＆バランスボール教室
　日時／ 6月11日､18日､25日
　　いずれも火曜日 午前11時～
※上記3教室は､場所：Ｂ＆Ｇ海洋センター アリーナ､
　対象：16歳以上の方､費用：各300円(保険代等)
▶ケンコー吹矢教室
　日時／ 6月14日､28日
　　いずれも金曜日 午後1時～
　場所／Ｂ＆Ｇ海洋センター 武道場
　対象･定員／ 16歳以上の方20名
　費用／各300円(保険代等) パドル体操　ヒマワリ会

家庭教育講座
教育文化振興課のお知らせ

サークル掲示板

総合型地域スポーツクラブ｢マッピー松伏」

夏休みジュニアバレーボール教室

医療生協さいたま　保健教室

カヌー＆水辺の安全教室

(火)､

【赤岩地区公民館】
 五二屋傳蔵　　　　　　　　　山本　一力　著
 色彩を持たない多崎つくると､彼の巡礼の年
　　　　　　　　 　　　　　　  村上　春樹　著
 見上げた空の色　　　　　　宇江佐　真理　著

【中央公民館】
 海賊とよばれた男 上･下　　　百田　尚樹　著
 まくらのせんにん　　　かがくい　ひろし　著
 にちよういち　　　　　　　　西村　繁男　作

  

■ 日時･場所／6月8日､22日 赤岩地区公民館 和室
　6月15日 柿の実文庫( 991-5170)
　いずれも土曜日 午後2時～3時
■その他／入場無料。直接会場へお越しください。

■ 日時･内容／6月8日 「父の日カード」
　6月22日「ジャンプかえる」
　いずれも土曜日 午後3時～ 3時30分
■場所／赤岩地区公民館 和室
■その他／参加費無料。直接会場へお越しください。

　毎年大人気の手作りパン教室､今年も各国のパンを
手作りします。初めての方も､ぜひご参加ください！
■日時／ 6月21日､28日(全2回)
　いずれも金曜日 午前10時～午後1時
■場所／中央公民館 2階調理室
■対象／成人一般20名(申込み順)
■費用／ 1,800円(2回分)

■持ち物／エプロン､三角巾､タッパー
■ 申込み･問合せ／ 6月4日(火)午前9時から中央公
民館へ(電話申込み可)。

　墨の濃淡をつかって､1枚の作品を描いてみる水墨
画を､いっしょに楽しくならいましょう！
■日時／ 7月6日､20日､27日(全3回)
　いずれも土曜日 午後1時30分～3時30分
■場所／中央公民館 1階工芸室
■対象･定員／町内在住､在勤､在学の方15名
■ 費用／1,500円(下敷き･用紙･筆 等)
■ 持ち物／白い皿(小)2枚､ティッシュペーパー ､筆
をゆすぐ入れ物､タオル

■ 申込み･問合せ／6月8日(土)午前9時から中央公
民館へ(電話申込み可)。

■日時／ 6月23日(日)午後1時30分～(1時間程度)
■ 場所／Ｂ＆Ｇ海洋センター 2階トレーニングルーム
■ 内容／エアロバイク･多目的マシーンの使用方法

(要予約)
■費用／無料
■問合せ／Ｂ＆Ｇ海洋センター

■日時／ 6月8日(土)午前9時～11時
■場所／Ｂ＆Ｇ海洋センター
■対象／どなたでも参加できます(1人でも可)。
■費用／ 200円
■ 今月の種目／さいかつぼーる､ミニテニス､スポー
　ツ吹き矢ほか。
■ 注意事項／運動の出来る服装､体育館シューズ持参
■主催･指導／松伏町スポーツ推進委員
■問合せ／Ｂ＆Ｇ海洋センター

作って遊ぼう

手作りパン教室

おはなしランド

水墨画教室　
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中央公民館のお知らせ

3日(月)･10日(月)･17日(月)･24日(月) 
26日(水)は､設備点検のため､臨時休館。

3日(月)･10日(月)･17日(月)･24日(月)
12日(水) は設備点検のため､臨時休館。

6月の休館日

6月の休館日

今月の新着図書ご案内

TEL

3日(月)･10日(月) ･12日(水)･17日(月)･
24日(月)

6月の
一般開放日

  8日(土) 午後1時〜9時(アリーナ)
  8日(土) 午後1時〜5時(武道場)
23日(日) 午前9時〜午後9時(アリーナ)
 　　　　午前9時〜午後1時､午後3時〜9時
 　　　　(武道場)
※利用方法はお問い合わせください。

B＆G海洋センターのお知らせ
6月の休館日

トレーニング講習会

気楽に遊び体


