
 

北部地域子育て支援センターでは、令和２年度の講座を下記のとおり開催します。 

それぞれの講座の申し込みは１か月前より受け付けます。電話での申し込みは 1 か月前の

9 時からになります。尚、1 か月前が休館日、土・日・祝日の場合、翌開館日になります。

たくさんの皆様のご参加をお待ちしています。 

（会場はすべて北部地域子育て支援センターです。同室託児あり） 

※講座開催日は変更になる場合があります。 

開催日 講座プログラム 時間 対象 定員 

  5 月 11 日（月） 
 「体を使って遊ぼう」 

講師：加藤 啓子 先生 

10:30～ 

11:30 

２才以上の 

親子 
15 組 

6 月 17 日（水） 「先輩ママに聞いてみよう」 
10:10～ 

11:45 

未就園児の 

保護者 
10 名 

7 月下旬 
「骨盤体操」 

講師：戸張 達規 先生 

10:15～ 

11:45 

妊婦さん・未就

園児の保護者 
10 名 

8 月  3 日（月） 
「夏祭り」 

講師：親子サポートぽっぽ 

10:30～ 

11:30 
２才～ 15 組 

  9 月 21 日（月） 
「木のおもちゃを作ろう」 

講師：田代 洋一 先生 

10:15～ 

11:45 

未就園児の 

保護者 
10 名 

10 月中旬 
Let’保活 保育園生活へのいろは 

講師：松伏町役場子育て課 

10:30～ 

11:30 

未就園児の 

保護者 
12 名 

11 月 25 日（水） 
「ベビーマッサージ②」 

講師：荻野 裕佳里 先生 

10:30～ 

11:30 
２ヶ月～ 12 組 

12 月  7 日（月） 
「ママの為のピラティス②」 

講師：秦 美保子 先生 

10:30～ 

11:30 

未就園児の 

保護者 
12 名 

1 月 25 日（月） 
親子で遊ぼう「小麦粘土」 

講師：親子サポートぽっぽ 

10:30～ 

11:30 

１才以上の 

親子 
10 組 

  2 月 8 日（月） 
「お店屋さんごっこ」 

講師：親子サポートぽっぽ 

10:30～ 

11:30 
２才～ 15 組 

3 月 1 日（月） 
「体を使って遊ぼう」 

講師：加藤 啓子 先生 

10:30～ 

11:30 

１才以上の 

親子 
15 組 

◆講座の申込み、問合せ：北部地域子育て支援センター ☎080-5179-1866 

                       開所日：月・水・金曜日  開所時間：午前１０時～午後 3 時 

 


