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【赤岩地区公民館】
 今日を刻む時計　　　　宇江佐真理　著
 あんじゅう　　　　　　宮部みゆき　著
 乙女の密告　　　　　　赤染　晶子　著

【中央公民館】
 ひそやかな花園　　　　角田　光代　著
 高峰秀子の流儀　　　　斎藤　明美　著 
　

　中央公民館の図書室は、10月24日(日)は消防訓
練の為休室になります。

■�日時・場所／10月9日､23日
　赤岩地区公民館 和室
　10月16日 柿の実文庫( 991-5170)
　いずれも土曜日　午後2時～3時
■費用／入場無料。直接会場へお越しください。

■日時・内容／10月９日 「いないいないバアー」
　10月23日「だっこりん」
　いずれも土曜日  午後3時～3時30分
■場所／赤岩地区公民館 和室
■費用／参加費無料。直接会場へお越しください。

　車の日常点検の実施方法､保守管理､及びトラブ
ル時の応急処置について実習します。
■日時／ 10月28日(木)午後１時～４時
■�場所／中央公民館 １階102研修室
■対象／町内在住・在勤の成人20名
■費用／無料
■持ち物／筆記用具､軍手
■�申込み・問合せ／ 10月６日(水)午前９時より中
央公民館窓口へ。(電話申込み可)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

■日時／ 10月24日(日)午後1時30分～1時間程度
■�場所／Ｂ＆Ｇ海洋センター２階 トレーニングル
　ーム
■�内容／エルゴサイザーの使用方法等(要予約)
■問合せ／Ｂ＆Ｇ海洋センター

■日時／10月9日(土)午前9時～11時
■�場所／Ｂ＆Ｇ海洋センター
■対象／どなたでも参加できます(1人でも可)。
■費用／無料
■�今月の種目／ビーチボール､ミニテニス､スポー
ツ吹き矢､ファミリーバドミントン､その他
■�注意事項／運動の出来る服装､体育館シューズ持
参
■主催・指導／松伏町体育指導委員会
■問合せ／中央公民館

　体力年齢を測定して､健康管理に役立てましょう。
■�日時／10月17日(日)※「まつぶし町民まつり
　と同時開催。午前10時～正午､午後１時～３時
■対象／町内在住・在勤・在学小学生以上の方。
　ただし､体力年齢の測定は20歳～64歳までの方。
■�内容／文部科学省「新体力テスト実施要項」に
基づく体力テスト。
　  【種目】握力､長座体前屈､反復横とび､上体起こ
し､立ち幅とび､20ｍシャトルラン
　※65歳以上の方は､一部異なります。
■�場所／ B ＆ G海洋センター １階アリーナ(直接会
場にお越しください)
■費用／無料(詳細な診断書を希望される方は80円)
■持ち物／体育館シューズ､タオル
■問合せ／中央公民館

　日頃の運動不足をみんなで歩いて解消しましょう。
■�日時／ 11月6日(土)  小雨決行 午前8時  越谷駅
ホーム集合(交通費は各自で負担)
■�対象／小学生以上で､全行程(約8km)を歩ける方。
小学生は保護者の同伴が必要です。定員30名
■�内容／隅田川七福神及びスカイツリーめぐり
■�場所／隅田川周辺コース8ｋｍ
■�費用／400円(保険代､入園料等)。申込み時にい
ただきます。
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赤岩地区公民館のお知らせ

中央公民館のお知らせ

4日(月)･12日(火)･18日(月)・25日(月)
27日(水)は設備点検のため、臨時休館

4日(月)･12日(火)･18日(月)・25日(月)
20日(水)は設備点検のため､臨時休館

10 月の休館日

10月の休館日

今月の新着図書ご案内

4日(月)･12日(火)･18日(月)・25日(月)

10 月の
一般開放日

�9�日(土)��午前11時～午後９時
24日(日)�午前９時～午後９時
　　※利用方法はお問合せ下さい

B＆G海洋センターのお知らせ

10 月の休館日

トレーニング講習会(初級編)

気楽に遊び体

町民体力テスト

再発見ウォーキング

図書室休室のお知らせ

2010」



中央公民館 (田園ホール・エローラ )   　992-1321・992-1001
教育文化振興課   　990-9011� 　　　　　

　　　　　　埼玉県生涯学習ステーション URL�http://www.shougai.spec.ed.jp/

赤岩地区公民館   　991-2338
B&G海洋センター   　992-1291

■日時／ 10月30日(土)午後２時15分～４時
■�場所／中央公民館 １階102研修室
■�内容／トールペイントとカラー紙でおしゃれな
箱にデコレーション(どなたでも簡単にできます)
■費用／ 2,300円(材料費・道具は無料レンタル)
■問合せ／ジプシーローズ代表　佐藤
　 090-5523-0124

■日時／ 10月30日(土)午後0時30分～2時
■�場所／金杉小学校体育館及び校舎内
■�内容／大人バザー ､子供バザー ､駄菓子コーナー ､
チャレンジランド､模擬店など。
■問合せ／金杉小学校 991-5000

■日時／ 11月6日(土)午後3時30分開演(3時開場)
■�場所／越谷コミュニティーセンター大ホール
■�内容／大人数での合唱､吹奏楽演奏､ミュージカ
ルの３部構成ステージをお届けします。
■費用／無料
■問合せ／松伏高等学校 992-0121

　ソシアルダンスを10月スタート。ベーシックを中
に､新しい仲間作り､健康のため､始めてみませんか。
■日時／毎週木曜日　午後１時～３時
■�場所／田園ホール・エローラ　音楽室
■費用／入会金1,000円､月会費3,000円
■問合せ／佐藤 090-8036-8059

■日時／第１・３・４金曜日　午後１時～５時
■�場所／赤岩地区公民館､外前野記念会館「ハーモ
ニー」
■�内容／新舞踊､詩吟舞踊
■費用／入会金1,000円､月会費4,000円
■�その他／ 10月22日(金)外前野記念会館「ハーモ
ニー」で無料講習会を開催しますので､お気軽に
お越しください。(午後1時～3時)
■問合せ／金井 992-2394(午後6時以降)

■�持ち物／歩きやすい服装､昼食､水筒
　※雨の予報の場合は雨具
■�申込み／ 10月2日(土)午前９時から参加費用を添
えて中央公民館へ。(電話申込み不可)
■問合せ／中央公民館

　文化のまちづくり「YOU遊」倶楽部とは､松伏町
文化のまちづくり実行委員会において決定・提案
された内容を実現化に向けて活動しているボラン
ティア団体です。これまで下記の内容について取
り組んできました。
　・まつぶし郷土カルタの制作､販売
　・ “子育ち”文化のまちづくりフェスタの企画､

開催
　・ミニまつぶしの企画､開催　など
　ここで､新たにメンバーを募集します。興味のあ
る方はぜひご参加ください。
■会議開催日／毎月第３金曜日
■時間／午後７時～
■�場所／役場第二庁舎 ３階301会議室
■�問合せ／松伏町文化のまちづくり実行委員会事
務局(教育文化振興課内)

■日時／平成23年１月９日(日)(成人の日の前日)
　午後１時開会(午後0時15分受付開始)
■�場所／中央公民館(田園ホール・エローラ)
■�対象／平成2年4月2日から平成3年4月1日生ま
れの町内在住の方。町外へ転出し､松伏町の式典
に参加希望の方にはあらためて案内状を送付し
ますので､教育文化振興課までご連絡ください。
■申込み・問合せ／教育文化振興課

ジプシーローズ(トールペイントサークル)
サークル掲示板

心
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教育文化振興課のお知らせ
文化のまちづくり「YOU遊」倶楽部メンバー募集

金杉小学校PTA　金小バザー

松伏高校創立三十周年記念音楽科 
第15回定期演奏会

ダンスサークル　ピュア

舞踊サークル　瑞穂会

平成23年成人を祝う会

2010」


