
保健センターのお知らせ

■対象／ 20歳以上（平成3年2月28日以前の偶数月生まれの女性）
■検診期間／ 7月1日(木)～12月28日(火)
　※妊娠中、生理中および生理終了後３日以内、子宮全摘出手術を受けた方は、受診できません。

内容 実施医療機関 備考

頸がん､体がん検診
※体がん検診は、医師の指示のみ実施。

ねもとレディースクリニック
要予約（ 991-5216）
木・日・祝日休診

検診料／頸がん検診1,700円
頸がん及び体がん検診2,500円
持ち物／健康手帳、検診料、保険証
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問合せ／保健センター 992-3170 991-2878

歯みがき指導とフッ化物塗布

７月から子宮がん・乳がん(視触診)の個別検診が開始(集団検診申込みは広報8月号に掲載)

※乳幼児健診は保健カレンダー (保存版)をご覧ください。

■日程／ 7月28日(水)
■予約時間／
　　　　　　
■内容／歯科検診、歯みがき指導、フッ化物塗布　※所要時間は１時間位です。
■対象／ 2歳～就学前の幼児
■定員／ 180名
■費用／ 200円　
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午前9時50分､10時5分､20分､35分､50分､11時5分 
午後1時5分､20分､35分､50分､2時5分､20分､35分

子宮がん検診（個別検診）

乳がん検診（個別検診）

■ 持ち物／使用中の歯ブラシ､タオル､コップ､母子健康手帳
■申込み／ 7月1日(木)から保健センターへ。（電話可）

■対象／ 40歳以上（昭和46年2月28日以前の偶数月生まれの女性）
■検診期間／ 7月1日(木)～12月18日(土)
　※妊娠中・授乳中、心臓ペースメーカー使用、豊胸術を受けた方は受診できません。

7月1日(木)から申込み(電話可)。
マンモグラフィの予約をします。
日程は③を参照

埼玉筑波病院、埼玉野村病院、
埼玉のむらクリニック
いずれかで受診

マンモグラフィ実施日程
9/21、28、10/  8、12、19、11/19、
12/  7、14、19（検診時間は午後）

①保健センターへ予約 ②視触診（実施医療機関） ③マンモグラフィ（保健センター）

問合せ／教育文化振興課 990-9011・企画財政課 991-1815人権 それは 愛

　この人権作文は、児童・生徒のみなさんに、人権や差別について考えていただき、他人の心の痛みがわかる、
差別のない・許さない・見のがさない人になってほしいと願って作成されています。

友達の気持ちを考えて
　今月は｢松伏町小・中学校人権作文集－第16集－｣の作品の中から、小学校５年生の作品を紹介します。

　ぼくは、友達に対して、気をつけていることがあります。それは、みんなと遊んでいるときに、「入れ
て。」と言ってきた人は、必ず入れてあげることと、言葉づかいに気をつけて、きずつけないようにしたり、
そういう言葉できずつける人がいたら注意することです。
　ぼくは、以前、仲間はずれにされたことがありました。三人のグループでしたが、ぼく一人が、理由
もわからず仲間はずれにされて、しばらくは暗い気持ちで、学校へ行くのもいやになりました。でも、
そのうちに、一人が「ごめん。」とあやまってくれたので、ちょっと元気はもどったのですが、あやまっ
ていない友達に、同じことをやりかえそうと考えました。でも、すぐに考え直して「自分がされていや
なことは、ぜったいにしない。」と決めて、三人で仲直りしました。
　自分のことだけでなく、友達にもいけないことを注意しようと思ったのは、ぼくは、お母さんや先生
からよく注意されています。時々いやなこともありますが、それは愛情があるからしかってくれるのだ
と思います。ぼくは、友達やクラスのみんなが大好きです。みんなに友情を持って、悪いところは注意
し合えたら、すばらしい仲間になれると思います。
　これからも、ケンカをしたり、いやなことがあると思いますが、友達の気持ちを考えながら、注意が
できてやさしい自分でいたいと思っています。

※ 生活保護受給者、住民税非課
税世帯の方は無料となります。
事前に印かんを持参して保健
センターへ申請してください。

日本脳炎定期予防接種
　国の通知により、1期（平成22年度は3歳）に該当するお子さんに対し、積極的接種勧奨を再開しました。
　①平成18年4月2日生～平成19年5月生の方は予診票を送付しました。
　②平成19年6月生以降の方は、3歳4カ月児健診案内と一緒に通知します。
　③ 平成18年4月1日生～7歳6カ月未満の方で接種を希望される場合は、保健センターへご連絡ください。
　④ 2期（9歳以上13歳未満）の方や、対象年齢を過ぎてしまった方については、現在、国で検討しています。
今後、国の方針が決定しましたら、広報等でお知らせします。


